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SALATIGA- Puluhan petugas Rumah Tahanan Negara (Rutan) Salatiga
mengikuti pembinaan fisik, mental dan disiplin (FMD) sebagai upaya membentuk
insan pemasyarakatan yang disiplin, berkarakter dan berintegritas, bertempat di
Stadion Kridanggo, Kota Salatiga, Jawa Tengah, Jumat (26/04/2024).

Dalam keterangannya usai kegiatan, Kepala Rutan Salatiga Redy Agian
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mengatakan, kegiatan FMD itu dibagi menjadi 5 segmen yang akan dilaksanakan
selama satu bulan kedepan.

"FMD ini upaya kami meningkatkan dan menguatkan kompetensi petugas
pemasyarakatan yang disiplin, tangguh, berkarakter dan berintegritas," ujar Redy,
Jum'at (26/04/2024).

Redy menjelaskan, bahwa dalam segmen kali ini, pihaknya tanamkan jiwa korsa
dan pembentukan fisik yang kuat dan tangguh untuk petugas Rutan Salatiga
dengan pelatih dari anggota TNI Kodim 0714/Salatiga.

"Segmen pertama kami berikan pelatihan baris berbaris untuk meningkatkan
kemampuan disiplin para pegawai, kali ini beberapa menu latihan sudah
disiapkan pelatih untuk menanamkan jiwa korsa dan pembentukan fisik yang kuat
dan tangguh seperti lari, push up, pull up, sit up dan materi lainnya," jelasnya.

Redy berharap dengan kegiatan itu berimplikasi positif pada peningkatan tugas
dan pemberian layanan kepada warga binaan dan masyarakat.

"Kegiatan ini berimplikasi positif pada peningkatan tugas dan pemberian layanan
kepada warga binaan dan masyarakat. Termasuk kami harapkan para petugas
menjadi lebih tanggap, tangkas, tangguh dan cekatan atas perintah tugas yang
diberikan maupun dalam mengatasi kejadian darurat," pungkasnya.(Humas/NR)


